L*ESPRIT

TREFFEN UND ESSEN

Unsere Tagesmenus
vom 23.01.bis 27.01.2012

Pastahit:

Schwingerhérnli verfeinert mit Chorizo, Oliven und Ruccola

geschwenkt in leichter Rahmsauce, dazu geriebener Kase CHF 18.50
Wochenhit:

Gebratene Fleischkasetranche serviert mit Spiegelei und

Pommes frites CHF 19.50
Montag Dienstag

Tagessuppe oder kleiner Salat Tagessuppe oder kleiner Salat
Fleisch: Fleisch:

Schweinsbraten an Senfrahmsauce, Hackbraten Griechische Art, serviert mit
Gnocchi und Rotkraut Kartoffeln und tomatiertem Gemduse
Vegetarisch: Vegetarisch:

Canelloni gefullt mit mediteranem Blatterteigtaschen gefullt mit
Gemuse serviert mit Sauerrahmsauce, | winterlichem Gemuseragout, dazu
Salat vom Buffet Currydip und Salate vom Buffet
Mittwoch Donnerstag

Tagessuppe oder kleiner Salat Tagessuppe oder kleiner Salat
Fleisch: Fleisch:

Geschmorte Trutenbrust Kalbsragout an Krautersauce,

an feiner Bratensauce, hausgemachte Serviettenknddel und
Ebly und Gemisegarnitur Rosenkohl

Vegetarisch: Vegetarisch:
Kartoffel-Gemusetortillas serviert mit Germknddel geftillt mit Pflaumenmus
pikanter Tomatensauce, serviert auf Vanille-Mohnsauce
Salat vom Buffet

Freitag

Tagessuppe oder kleiner Salat

Fisch:

Gebratenes Lachsfilet an

Teriyakisauce, Parfumreis und

gebratenes Wirzgemise

Vegetarisch:

Risotto mit Lauch und Champignons

verfeinert mit Weisswein,

Salat vom Buffet

Preise Tagesmenu: CHF 16.00 / kleine Portion CHF 14.50
Kaffeepreis nach dem Mittagessen : CHF 3.00



